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Impuls Detox - Den Kérper entgiften

Darm- & Korperreinigung ist so alt wie die Menschheit

NUI NONI - Ein gesunder Korper, ein gliicklicher Geist.

Unser NUI NONI Original ist reich an wertvollen Antioxidantien und Mineralstoffen,
die die Leber dabei unterstitzen, toxische Stoffe abzubauen und auszuscheiden. o er au
/

Aulerdem kann es Dich unterstiitzen, Deine Verdauung zu verbessern, den Darm
und die Darmschleimhaut zu harmonisieren und die Aufnahmekapazitat fiir
Spurenelemente, Mineralstoffe, Vitamine und Vitalstoffe zu erhéhen. Dein Kérper

wird besser mit all diesen lebenswichtigen Nahrstoffen versorgt und Dein
allgemeines Wohlbefinden steigt.

Folgende Anzeichen kdnnen darauf hindeuten, dass Dein Korper eine
Entgiftung braucht:

Miidigkeit und fehlende Energie - Du bist auch nach 6-8 Stunden Schlaf noch nicht
ausgeschlafen, das Aufstehen féllt Dir schwer, du verspiirst leichten
Morgenschwindel oder Stimmungsschwankungen.

Kopfschmerzen - Ein haufiger Impuls des Kérpers, der jedoch gerne mit
Schmerzmitteln unterdriickt wird. Das kann auf Dauer sehr geféhrlich sein.

Entziindliche Prozesse - in unterschiedlichsten Korperbereichen wie z.B. im Bereich
der Zahne, der Gelenke oder im Weichteilgewebe, sowie im Bereich der Augen und
Ohren, im Darm, in den Atemwegen und auf der Haut.

Gewichtsprobleme - Speziell wenn Dir das Abnehmen schwer fallt, kann das ein
Zeichen sein, dass Dein Korper sich nach einer Reinigung sehnt. Durch Fasten und
Hungern allein kdnnen die eingelagerten Stoffwechselabbauprodukte meist nicht
ausgeschieden werden.

Verdauungsprobleme - wie zum Beispiel Verstopfung, Blahungen oder
Darmgerdusche kénnen Warnsignale des Korpers sein.

Korper- bzw. Mundgeruch - sind Symptome, denen wir hdufig begegnen. Die
Schweildriisen unterstiitzen die Ausscheidung, auch Deos und haufiges Duschen
konnen nur mehr schwer Abhilfe schaffen.

Gelenksbeschwerden - Intensivere Verdnderungen kénnen die knochernen
Veranderungen in den Gelenksbereichen wie z. B. in den Finger- und Zehengelenken
sein.

Vortedle fir Dein Wonlbefinden

Bei einer richtig durchgefiihrten Kérperreinigung wird die Belastung aus der
Erndhrung genommen und die Ausscheidung unterstiitzt. Dadurch kann sich der
Korper von sauren Ablagerungen befreien, die Korpersafte konnen wieder freier
flieRen und der Austausch der Kérperfliissigkeiten funktioniert zunehmend besser.

Unangenehme Symptome verschwinden wie durch Zauberhand und das
Wohlgefiihl, die Lebensfreude, der Tatendrang und die Schonheit kehren zuriick.

Detox unterstiitzt die Verdauung und bringt wieder Gleichgewicht in den Kdrper.
Das Immunsystem wird gestérkt und sehr oft berichten Menschen, dass sich die
Sehschérfe wieder verbessert, Gelenke nicht mehr schmerzen, Allergien
verschwinden, sich neuer Tatendrang breit macht, sich der Hormonhaushalt
reguliert, Haarausfall verschwindet, Riickenschmerzen weniger werden und auch
die Liebe manchmal wieder an die Tir klopft.

Gib Deinem Korper eine Chance sich Dir zu beweisen und génne Dir eine
Detox-Kur fiir Deine Gesundheit und Dein Wohlbefinden.

Unser NUI NONI Original ist reich an wertvollen Antioxidantien und Mineralstoffen,
die die Leber dabei unterstiitzen, toxische Stoffe abzubauen und auszuscheiden
und kann Dich somit bei der Entgiftung unterstiitzen.

Das Thema Darm- und Korperreinigung ist so alt wie die Menschheit.

Entgiften oder Detox ist kein neuer Trend oder Hype. Seit Menschengedenken
kennt jede Kultur und jede Religion die Fastenzeit. In westlichen Regionen wird sie
seit vielen Jahrzehnten nur mehr selten gelebt.

Bereits mit geringem Zeitaufwand kannst Du Deinem Kérper den Impuls fiir eine
grundlegende Verbesserung des Wohlbefindens geben.

Korperstoffwechsel und Reinigung

Der menschliche Korperstoffwechsel ist auf Ausscheidung und Reinigung
aufgebaut. Dazu gibt es Millionen Offnungen, die den Kérper dabei unterstiitzen.
Unter anderem passieren Ausscheidungen tiber den Urin, den Stuhl, Millionen von
Schweildriisen, die Atemluft, Tranenflissigkeit (emotionale Reinigung) und
Ohrenschmalz. Weiters gibt es Sonderentgiftungspforten, wie das Schnéuzen (auch
Schnupfen) oder Bronchitis als schleimige Entgiftung.

Schliisselfaktor Darmgesundheit

Dementsprechend wichtig ist ein gesunder, gut funktionierender Darm. Unter Detox
sollte eine nachhaltige Korper- und Darmreinigung bzw. Darmsanierung und nicht
das alleinige Abfiihren verstanden werden. Es geht nicht nur darum, den Darm
griindlich zu entleeren, sondern darum, fiir eine langfristige Kérper- und
Darmgesundheit zu sorgen.

Gezielte Entschlackung und Entgiftung ist ein sehr wichtiger Schritt auf dem Weg
zur Gesundheit und Schonheit.

Entgiftung auf drei Ebenen: Lésen - Binden - Ausscheiden

Detox Fir die Seele

Fiir das personliche Wohlbefinden ist neben einem gesunden Kérper auch die
mentale Gesundheit von entscheidender Bedeutung.

Detox ist viel mehr als eine sogenannte Crashdiét - Es ist eine Art Reset fiir den
Korper, eine wunderbare Moglichkeit, den Organismus von den Dingen zu befreien
die ihn aus der Harmonie bringen.

Ein gesunder Korper, ein gliicklicher Geist - Das Ziel von Detox ist es, geistige,
korperliche und spirituelle Gesundheit zu erlangen. Den eigenen Korper in
Wertschatzung der eigenen Bedlirfnisse wieder spiiren zu lernen.

Erst wenn Du damit beginnst, auf seelischer Ebene Ballast abzuwerfen, kannst Du
Belastungen auf korperlicher Ebene dauerhaft [6sen. Das hochste Ziel bei einer
Korperreinigung ist die Heilung und Entgiftung auf Seelenebene und nicht die
Reduktion der Zahlen auf der Waage.

Einfache Werkzeuge, um die Gedanken loszulassen kénnen Atemiibungen,
regelmaRige Meditationen, Achtsamkeit, Dankbarkeit, Bewegung, Sport und Zeit in
der Natur sein.

Nimm Dir bewusst Zeit, Dich selbst zu spliren, um herauszufinden, was Du brauchst,
damit Dein Kopf frei wird.

Ausfihrliche Artikel zu diesen Themen findest Du im NUI Blog auf unserer Website!
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Impuls Aktlonsprodi%l&g?z

Gib bei Deiner nachsten Bestellung im Marz einfach den Rabattcode ,,IMPULS-MAR24“ ein und
erhalte 10% Rabatt auf unsere NUI Impuls Aktionsprodukte.

Unterstlitze den Das NUI Basenbad unterstiitzt die Ausscheidung von sauren
kérpereigenen Ablagerungen iber die Haut. Gleichzeitig werden wertvolle Mineralstoffe
und Spurenelemente aufgenommen. Bei regelmaRiger Anwendung kann
das Basenbad die Regeneration von Cellulite und Hautproblemen, sowie
die Behandlung von Erkrankungen wie Rheuma, Krampfadern, Odemen
NUI Basenbad oder Hautpilzen auf natiirliche Weise unterstiitzen.

Saure-Basen-Haushalt!

Chlorella versorgt Dich mit vielen wichtigen Nahrstoffen und Vitalstoffen,

bietet einen antioxidativen Schutz und senkt zugleich die Giftbelastung Ein wahres Multitalent
im Korper. Die Mikroalge kann unter anderem bei zu hohem Blutdruck fiir Deine Gesundheit!
oder bei Erkrankungen der Leber eingesetzt werden und starkt zudem

den Kreislauf und das Verdauungssystem. Chlorella gehdrt zu den

bedeutendsten pflanzlichen Proteinquellen und ist auflerdem reich an NUI Chlorella
Omega-3.

Alpha-Liponsdaure ist ein wertvoller Radikalfanger und kann die

Der Star unter den Ausscheidung von Fremdstoffen unterstiitzen. Sie tragt dazu bei,
Antioxidantien! Schwermetalle wie z.B. Blei, Quecksilber und andere toxische
Substanzen zu binden und auszuscheiden. Die Alpha-Liponsaure fordert
weiters den Zellschutz, den Energiestoffwechsel und die Regeneration

NUI Alpha-Liponsaure

der Nerven.
Die Mariendistel gehort mit ihren antioxidativen und oo alar salfeh
entziindungshemmenden Eigenschaften zu den beliebtesten E'_ne er beliebtesten
Heilpflanzen Europas. Sie wird verwendet, um den Kdrper zu entgiften Heilpflanzen Europas!
und die Gesundheit von Leber und Gallenblase zu férdern. Auerdem
kann sie bei Verstopfung und Sodbrennen Abhilfe schaffen und dabei NUI Mariendistel

helfen, die Verdauung anzuregen.

In der traditionellen indischen und chinesischen Medizin wird Kalmegh
als Immunstarker bezeichnet. Der Pflanze wird eine fieber- und
blutzuckersenkende, sowie eine antivirale und antibakterielle Wirkung
NUI Andrographis- zugesprochen. Andrographis wird auch verwendet, um die Dauer von

Fit in Richtung Frihjahr!

Erkaltungssymptomen wie Halsschmerzen und Husten zu verkiirzen.
Kalmegh . . N

Der Pflanze wird weiters nachgesagt, Herz, Leber und Magen zu starken.
Mariendistel ist ideal fiir die Entgiftung und fiir die Gesundheit von Unterstiitze die
Leber und Gallenblase, Chlorella bietet antioxidativen Schutz, senkt die k6rpereigene

Giftbelastung im Korper und unterstiitzt einen ausgeglichenen

i |
Sdure-Basen-Haushalt. OPC ist reich an Antioxidantien und sekundaren Entgiftung!
Pflanzenstoffen, entziindungshemmend und unterstiitzt das
Immunsystem und den ganzen korperlichen Kreislauf. NUI Detox Box
*Aktion gliltig fiir Bestellungen bis einschlieBlich 31.03.2024. Diese und viele weitere wertvolle

Produkte flir Deine Gesundheit
findest Du in unserem Onlineshop
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